
BLOG
MASCAREÑO 
Tu espacio, tu voz, tu futuro.



¡Bienvenidos y bienvenidas a nuestra casa!
La Casa de la Juventud Mascareño en Santa Cruz de Tenerife es mucho

más que un espacio físico. Es un punto de encuentro para los y las
jóvenes de nuestra ciudad, donde la creatividad, la participación y el

aprendizaje se encuentran con la diversión y la cultura.

En este blog, queremos invitarte a conocer todas las actividades, talleres,
proyectos y oportunidades que ofrecemos para que puedas aprovechar al

máximo este lugar único. Ya seas una persona joven interesada en el
arte, la música, el deporte o la ciencia, aquí encontrarás propuestas que

se ajustan a tus intereses y te permitirán desarrollarte de forma integral.



¿Qué puedes encontrar en la Casa de la Juventud Mascareño?

Talleres y cursos: Desde fotografía, teatro y danza hasta nuevas tecnologías.
Ofrecemos actividades y talleres en diversas disciplinas para que puedas
aprender y descubrir nuevas pasiones.

Eventos y actividades culturales: Conciertos, exposiciones, charlas y encuentros
que te permitirán conocer lo mejor de la cultura local y más allá.

Espacios para la creación: Si tienes una idea o proyecto, aquí podrás encontrar el
apoyo necesario para ponerlo en marcha.

Punto de información juvenil: Ya sea en temas de empleo, estudios, becas o
voluntariado, el equipo de la Casa de la Juventud Mascareño está aquí para
orientarte y ayudarte en lo que necesites.



Te presentamos las actividades que hemos llevado a cabo este mesTe presentamos las actividades que hemos llevado a cabo este mes
de Diciembre:de Diciembre:

Destellos de Arte:Destellos de Arte:  
Decora tu velaDecora tu vela

MakeUp Lovers:MakeUp Lovers:  
Maquillaje de NocheMaquillaje de Noche

Sinergia conSinergia con
Asociación AMATEAsociación AMATE

Torneo de SIMS de “LasTorneo de SIMS de “Las
Chicas También Juegan”Chicas También Juegan”



Torneo de Ping Pong:Torneo de Ping Pong:  
“Competición de Raquetas”“Competición de Raquetas”

Decora tu ÁrbolDecora tu Árbol
  MascareñoMascareño

TallerTaller  
“Apoyo Aprendiz”“Apoyo Aprendiz”

Tarde de Ocio y juegosTarde de Ocio y juegos  
en Mascareñoen Mascareño



Te presentamos las actividades que hemos llevado a cabo este mesTe presentamos las actividades que hemos llevado a cabo este mes
de Enero:de Enero:

Juego de Rol: Adivina tuJuego de Rol: Adivina tu
  personajepersonaje

Protege tu TikTok : EstrategiasProtege tu TikTok : Estrategias
para una experiencia segurapara una experiencia segura

Marketing Digital:Marketing Digital:
¡Conecta y Crea!¡Conecta y Crea!

Cuidando mi Mente: Taller deCuidando mi Mente: Taller de  
bienestar para jóvenesbienestar para jóvenes



Suena Mascareño:Suena Mascareño:  
Taller de creaciónTaller de creación  
musicalmusical

Charla informativa:Charla informativa:  
Día Mundial de laDía Mundial de la  

lucha contra la depresiónlucha contra la depresión

Torneo deTorneo de  
Rocket LeagueRocket League

Ríe y Expresa: Taller deRíe y Expresa: Taller de
Stand upStand up    ComedyComedy



InstagramInstagram  
CreativoCreativo

Escape Room:Escape Room:  
El Sótano del PánicoEl Sótano del Pánico

Iniciación al TeatroIniciación al Teatro
Juvenil: “Jóvenes en Escena”Juvenil: “Jóvenes en Escena”

Charla motivacional:Charla motivacional:  
“El futuro através“El futuro através

de la Educaciónde la Educación



Mural colaborativo:Mural colaborativo:  
“Jóvenes por La Paz”“Jóvenes por La Paz”

Cardio Fitness: Ritmo y EnergíaCardio Fitness: Ritmo y Energía
en movimientoen movimiento

Crea tu EscuelaCrea tu Escuela
IdealIdeal

Taller de “Campaña deTaller de “Campaña de
Cartas por La Paz”Cartas por La Paz”



Te presentamos las actividades que hemos llevado a cabo este mesTe presentamos las actividades que hemos llevado a cabo este mes
de febrero:de febrero:

Rompecabezas de alambre:Rompecabezas de alambre:
Desafío de creatividad y lógica.Desafío de creatividad y lógica.

Primeros pasos digitales.Primeros pasos digitales.

Jugar en equipo:Jugar en equipo:
Inclusión y respetoInclusión y respeto

por los E-Sportpor los E-Sport

Reading rhytms: “No es unReading rhytms: “No es un
club de lectura. Es una fiestaclub de lectura. Es una fiesta
para leer”para leer”



Calistenia: ¡Entrena en Mascareño!Calistenia: ¡Entrena en Mascareño!

Torneo de ajedrez:Torneo de ajedrez:
  “El retorno del Rey”“El retorno del Rey”

Ronda de juegos de mesa:Ronda de juegos de mesa:  
Edición misteriosa.Edición misteriosa.

Torneo en VRTorneo en VR
  El deporte en 360 grados.El deporte en 360 grados.



Brotes Urbanos: “LentejasBrotes Urbanos: “Lentejas
en Acción”en Acción”

RadioPatio: “Apaga tuRadioPatio: “Apaga tu
Smartphone”Smartphone”

Tejiendo tradiciones:Tejiendo tradiciones:
Taller de TelaresTaller de Telares

Marie Curie:Marie Curie:  
La Ciencia en tus ManosLa Ciencia en tus Manos



Green SanGreen San
ValentínValentín

Acción Formativa: JóvenesAcción Formativa: Jóvenes
por la Sostenibilidad y el Cambiopor la Sostenibilidad y el Cambio  

ClimáticoClimático

Cena Exprés: Recetas fáciles yCena Exprés: Recetas fáciles y
  nutritivasnutritivas



2ªArcilla Creativa: Modela2ªArcilla Creativa: Modela
tu imaginacióntu imaginación

¡Esto es Vocal! Karaoke¡Esto es Vocal! Karaoke
partyparty

English like this,English like this,
BroBro

Haters? No,Haters? No,  
graciasgracias



Teatro “Impro Show”Teatro “Impro Show”

Danza pre Carnaval:Danza pre Carnaval:
Prepárate para bailarPrepárate para bailar

Carnaval Sin Alcohol:Carnaval Sin Alcohol:
Sabores de ÁfricaSabores de África

Hackaton juvenilHackaton juvenil  
de innovación socialde innovación social


