NOTA DE PRENSA

Casa de La Juventud Mascareiio
696-88-69-76
info@casadelajuventudmascarenosc.es
Www.casadelajuvenudmascareiose.es

Domingo, 2 de marzo, de 2025.

Dia Internacional de la Muijer Reflexion,

Empoderamiento y Comunidad

Reflexion y Empoderamiento en el Dia Internacional de la Mujer

La Casa de la Juventud Mascarefio organiza una jornada especial con motivo del Dia
Internacional de la Mujer, con el objetivo de fomentar la reflexion sobre el papel y los desafios de
las mujeres en la sociedad actual.

A lo largo de esta jornada, las y los participantes podran formar parte de un charla/debate,
donde se abordardn temas clave como el empoderamiento, la igualdad y el respeto hacia las
mujeres. A través del didlogo y el intercambio de ideas, se promoverd la construccién de una
sociedad mds inclusiva y justa.

Asimismo, se habilitard un drea destinada a la escritura de mensajes de apoyo y
empoderamiento para las mujeres. Estos mensajes podrdn ser compartidos o colocados en el
espejo, permitiendo que quienes participen los lean y encuentren inspiracion y aliento en cada
visita.
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Inscripciones y detalles:

% Fecha: 8 de marzo
L Hora: De 17:00 a 20:00
? Lugar: Casa de la Juventud Mascarefio
¢ Edades: De 12 a 30 anos
Gratuito (plazas limitadas)

Las personas interesadas pueden inscribirse a través de nuestras redes sociales o directamente
en la Casa de la Juventud. jUnete a esta jornada de reflexion, solidaridad y empoderamiento!

Para mds informacién sobre proximos talleres y actividades, puedes contactar con nosotros a
través de nuestros canales oficiales.

Contacto:

696-88-69-76.
Info@casadelajuventudmascarefiosc.es.
instagram.com/casadelajuventudmascareno
www.casadelajuventudmascareriosc.es.




