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Santa Cruz de Tenerife, 2 de febrero, de 2025.

D e  l a  p a l a b r a  a l  i n g e n i o :  U n a  s e m a n a  l l e n a  d e  
a c c i ó n  e n  M a s c a r e ñ o .

La Casa de la Juventud Mascareño ha acogido una semana llena de actividades, del 29 de enero 
al 2 de febrero, en la que jóvenes de Santa Cruz de Tenerife, entre 12 y 30 años, han participado en 
iniciativas diseñadas para potenciar la comunicación, la creatividad y el desarrollo de 
habilidades esenciales para su crecimiento personal.

Con un programa variado, la Casa de la Juventud continúa ofreciendo espacios para la 
formación, el ingenio y la innovación, fomentando la participación activa y el trabajo en equipo 
en un entorno inclusivo y enriquecedor.

Lunes 29 de enero - Viernes 2 de febrero: “Expres-Arte” - Oratoria y 
habilidades sociales.

Durante toda la semana, de 17:00 a 20:00, se llevó a cabo la formación “Expres-Arte”, un programa 
intensivo en el que los y las jóvenes exploraron técnicas para mejorar su expresión oral, superar el 
miedo escénico y fortalecer sus habilidades sociales. A través de dinámicas grupales y ejercicios 
prácticos, los participantes descubrieron su estilo de comunicación y adquirieron herramientas 
para expresarse con seguridad y eficacia.

Sábado, 1 de febrero: Rompecabezas de alambre - Desafío de creatividad y 
lógica



A las 16:00, la Casa Mascareño se convirtió en un espacio de ingenio y estrategia con el desafío 
de rompecabezas de alambre. Los y las participantes pusieron a prueba su paciencia y 
creatividad resolviendo enigmas de lógica, estimulando el pensamiento crítico y la perseverancia 
en un ambiente dinámico y divertido.

Un espacio para crecer y aprender

La Casa de la Juventud Mascareño agradece a todos y todas las participantes por sumarse a 
esta semana de formación y creatividad. Seguiremos ofreciendo nuevas oportunidades de 
aprendizaje y desarrollo, impulsando el talento juvenil en cada una de nuestras actividades.

Contacto:
696-88-69-76.
Info@casadelajuventudmascareñosc.es.
instagram.com/casadelajuventudmascareno
www.casadelajuventudmascareñosc.es.


