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Casa de La JuventudCasa de La Juventud  
MascareñoMascareño

Santa Cruz de Tenerife, Domingo 23 de marzo, de 2025.

L a  C a s a  d e  l a  J u v e n t u d  M a s c a r e ñ o  p r e s e n t a s u  
A c c i ó n  F o r m a t i v a :  " I m p u l s a  t u  f u t u r o ,  s o b r e  

H a b i l i d a d e s  p a r a  l a  e m p l e a b i l i d a d "

La Casa de la Juventud Mascareño anuncia una nueva acción formativa destinada a los 
jóvenes de entre 16 y 30 años, con el objetivo de fortalecer sus competencias y 
prepararlos para el mercado laboral. Bajo el título "Impulsa tu futuro: Habilidades para 
la empleabilidad", esta actividad tendrá lugar los días 29 y 30 de marzo, a partir de las 
10:00 horas.



Este programa intensivo abordará temáticas clave para mejorar la empleabilidad juvenil, 
incluyendo:

Creación de currículums y cartas de presentación.
Preparación para entrevistas de trabajo.
Comunicación efectiva y asertiva en entornos laborales.
Gestión del tiempo y organización personal.
Uso estratégico de plataformas de empleo y redes sociales profesionales.

A través de dinámicas prácticas, talleres interactivos y sesiones grupales, los 
participantes tendrán la oportunidad de desarrollar habilidades esenciales, perfeccionar 
su perfil profesional y ganar confianza para enfrentarse al competitivo mercado laboral 
actual.

La inscripción es gratuita, pero las plazas son limitadas. Los interesados pueden 
inscribirse enviando un correo a juventud@mascareño.com o visitando las instalaciones 
de la Casa de la Juventud Mascareño.

Inscripciones y detalles:

📅 Fecha: 29 y 30 de marzo
🕔 Hora: De 10:00 a 14:00
📍 Lugar: Casa de la Juventud Mascareño
👥 Edades: De 16 a 30 años
💜 Gratuito

Para más información sobre próximos talleres y actividades, puedes contactar con 
nosotros a través de nuestros canales oficiales.
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