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Santa Cruz de Tenerife, domingo 8 de junio, de 2025.

¡ L l e g a  l a  e n e r g í a  d e  l a  “ Z u m b a ! :  ¡ S e m a n a  L a t i n a ”  a  
l a  C a s a  M a s c a r e ñ o !

La Casa de la Juventud Mascareño se prepara para llenarse de ritmo, color y movimiento 
con la acción formativa “Zumba: ¡Semana Latina!”, que tendrá lugar la próxima 
semana, los días 9, 10, 11, 12 y 13 de junio, en el marco de su programación juvenil gratuita.

Dirigida a jóvenes entre 12 y 30 años del municipio de Santa Cruz de Tenerife, esta 
iniciativa busca fomentar la actividad física, el bienestar y la diversión a través de la 
zumba, combinando música latina, coreografías dinámicas y un ambiente inclusivo 
donde no hace falta experiencia previa, solo ganas de moverse y pasarlo bien.



Cada sesión será una oportunidad para conectar con los ritmos del reguetón, la salsa, el 
merengue, la bachata y más, en un espacio seguro y animado donde los y las 
participantes podrán liberar estrés, mejorar su condición física y disfrutar de una 
experiencia grupal única.

📅 Fecha: 9, 10, 11, 12 y 13 de junio
 🕔 Hora: 17:00
 📍 Lugar: Casa de la Juventud Mascareño
 🎟 Actividad gratuita

La actividad es totalmente gratuita. Con esta iniciativa, se busca promover un estilo de 
vida activo y saludable entre la juventud tinerfeña. Las inscripciones ya están abiertas y 
pueden realizarse de forma presencial o a través del formulario disponible en las redes 
sociales de la Casa de la Juventud Mascareño.
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