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Santa Cruz de Tenerife, domingo 8 de junio, de 2025.

Primera semana de junio en Mascareio:
creatividad, deporte, risas y compromiso juvenil

La Casa de la Juventud Mascarefio ha vivido una intensa y enriquecedora primera
semana de junio repleta de actividades dirigidas a jovenes entre 12 y 30 afos del
municipio de Santa Cruz de Tenerife. Bajo el espiritu de la participacién activa, la
creatividad y el compromiso con el entorno, cada jornada ha ofrecido experiencias
unicas que han conectado a la juventud con sus inquietudes, talentos y valores.

Algunos de los talleres destacados fueron:

El lunes 2 de junio arrancd con el taller "Del Ikigai a tus redes”, donde los participantes
exploraron su propoésito personal y como reflejarlo en su presencia digital de forma
auténtica y consciente. Fue una sesidn inspiradora que combind introspeccion vy
herramientas prdacticas para jovenes creadores de contenido o que simplemente buscan
crear una marca personal auténtica y diferente.



El martes 3 se celebrd la 29 edicion del Torneo de Ping Pong, una cita muy esperada que
volvié a reunir a decenas de jévenes en torno al juego, la deportividad y la sana
competencia. La actividad reafirmé el interés creciente por los deportes alternativos en el
entorno juvenil.

El miércoles 4 fue el turno del humor con "iSi te ries, pierdes!”, una dindmica
desenfadada que provocd carcajadas y complicidad entre los participantes, reforzando



el valor del juego y la espontaneidad como herramientas para generar vinculos y
bienestar.

El jueves 5, con "jExplora Tenerife! Rutas y aventuras seguras”, se ofrecié6 un espacio
para descubrir el entorno natural de la isla desde una perspectiva responsable,
combinando orientacidn, planificacion de rutas y consejos para disfrutar del senderismo
de forma segura.

El viernes 6 se celebré una jornada creativa y participativa con "Crea tu Casa
Mascarefo”, donde los/as jovenes imaginaron y propusieron ideas para hacer de este
espacio un reflejo de sus intereses, necesidades y suefnos. Una oportunidad para
fomentar el sentido de pertenencia y la participacion activa.

El sGbado 7 fue una jornada doble. Por la tarde, con "Juegos: diversion sin material”, se
demostrdé que no hace falta tecnologia ni recursos complejos para pasarlo bien, solo



ganas de jugar y compartir. Mas tarde, el Ciclo de Cine Musical permitié disfrutar del arte,
la muasica y el cine en un ambiente relajado y colectivo.

Finalmente, el domingo 8 de junio cerré la semana con el taller "Guardianes de los
océanos”, una actividad de concienciacién medioambiental centrada en la proteccién
de los mares y océanos, coincidiendo con la celebracién del Dia Mundial de los Océanos.
Los jovenes reflexionaron sobre el impacto humano en los ecosistemas marinos vy
participaron en dindmicas para promover su conservacion.

Una semana de movimiento, aprendizaje y vivencias compartidas.

La Casa de la Juventud Mascarefio sigue consoliddndose como un espacio de referencia
para las y los jovenes de Santa Cruz de Tenerife, ofreciendo cada semana propuestas
variadas que fomentan el desarrollo personal, la conexion social y el disfrute de la cultura
local e internacional. Agradecemos la implicacién de quienes han participado vy
animamos a seguir siendo parte activa de una programacion pensada para crecer,
compartir y transformar.
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