Te presentamos las actividades que hemos llevado a
de julio:

Accion formativa de
= Mindfulness: Estrategias de
= relajacion

A\ H20 Splash Fest:
Fiestadel agua |

Cine y dialogo:
Cine Forum



Terrarios Sostenibles:
Tu mundo en miniatura

Mural Vivo: Creando
en comunidad ./

Conéctate con
Seguridad

Torneo de Tegball/spikeball:
3 Dominando la mesa



A reirnos un rato:
Taller de risoterapia

Brainstorming de Ideas
Ecologicas: Eco-ideas
en Accion

Fit&Flow: Ritmo
y bienestar




. Estrategas y aventureros/as:
- & Creando mundos y equipos

Jaque Mate: Dia Internacional

del Ajedrez

Tarde de ping-pong:
Rey/reina de la mesa (




Crea, estampa y sorprende:
Taller de tarjetas personalizadas

Helados sanosy |
artesanales '

Pequenos pasos, grandes
cambios: Dia Internacional
del Autocuidado

Stop Motion: Animacion
en tus manos




Construyendo Igualdad: Reflexiones
sobre género y diversidad

Jornada: Trazos de Union
yAmistad: Dia Internacional

de la Amistad



