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Santa Cruz de Tenerife, domingo 7 de septiembre, de 2025.

D i v e r s i ó n  y  a p r e n d i z a j e  m a r c a n  u n a  i n t e n s a  
s e m a n a  e n  l a  C a s a  d e  l a  J u v e n t u d  M a s c a r e ñ o

La Casa de la Juventud Mascareño arrancó septiembre con una agenda vibrante y 
diversa que reunió a jóvenes del municipio. Todas las actividades fueron gratuitas y 
estuvieron dirigidas a chicos y chicas de entre 12 y 30 años, quienes durante siete días 
disfrutaron de experiencias únicas de aprendizaje, creatividad y convivencia.

La semana comenzó el lunes 1 de septiembre con una divertida dinámica que puso a 
prueba los conocimientos de la juventud participante sobre alimentación saludable. A 
través del “semáforo de la alimentación”, descubrieron qué alimentos aportan energía, 
cuáles conviene moderar y cuáles es mejor dejar en rojo. Una actividad práctica que dejó 
aprendizajes valiosos para la vida diaria.

 

Durante dos jornadas, martes 2 y miércoles 3 de septiembre, se impartió el Taller 
“Educación en tu Bolsillo: Semana del aprendizaje Digital”  los chicos y chicas  
participantes exploraron cómo la tecnología puede convertirse en una aliada en su día a 
día. Entre consejos, aplicaciones y dinámicas, aprendieron a sacar partido de lo digital 
para estudiar, organizarse mejor y cuidar su privacidad en internet desde la palma de la 
mano.



El jueves 4 de septiembre,  “Mural con Tiza en Mascareño”, el arte urbano tomó las calles 
de Mascareño con un mural colectivo que llenó el espacio de color, ideas y mensajes 
positivos.  Con tizas en mano, los y las jóvenes transformaron el entorno en un lienzo 
compartido, dejando su huella creativa en un ambiente de colaboración y diversión.

El viernes 5 de septiembre tuvimos  el “Taller Energía Natural: bebidas que revitalizan” 
La creatividad también pasó por la cocina. En este taller, las y los asistentes prepararon 
bebidas naturales llenas de sabor y vitalidad, aprendiendo recetas fáciles, saludables y 
refrescantes que se convirtieron en la estrella de la tarde.



El sábado 13 de septiembre estuvo dedicado a la fantasía y la épica de El Señor de los 
Anillos. Continuamos con el Maratón ESDLA “La Comarcareño”, jóvenes fanáticos y 
fanáticas de la saga disfrutaron de una maratón especial en la que compartieron cine, 
convivencia y muchas conversaciones sobre la Tierra Media. 

La semana cerró el domingo 7 de septiembre con el “Luz y Color: Taller de decoración de 
velas” un taller lleno de calma y creatividad. Cada participante diseñó y decoró sus 
propias velas, explorando estilos y colores para llevarse a casa una pieza única hecha 
con sus propias manos.

Un proyecto con propósito

Todas las actividades se realizan de forma gratuita en la Casa de la Juventud 
Mascareño, reforzando su compromiso de ofrecer espacios de formación, ocio y 
participación activa para la juventud de Santa Cruz de Tenerife. Estas actividades 
fortalecen los lazos entre jóvenes y promueven valores esenciales como el bienestar 
físico y emocional, el desarrollo de habilidades clave para el futuro y la creatividad 
colaborativa a través del juego. Desde la Casa de la Juventud Mascareño seguimos 
apostando por un ocio que transforma, conecta y construye comunidad.

Contacto:
696-88-69-76.
Info@casadelajuventudmascareñosc.es.
instagram.com/casadelajuventudmascareno
www.casadelajuventudmascareñosc.es.

http://instagram.com/casadelajuventudmascareno
http://instagram.com/casadelajuventudmascareno
https://xn--casadelajuventudmascareosc-3rc.es/
https://xn--casadelajuventudmascareosc-3rc.es/

