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Santa Cruz de Tenerife, domingo 14 de septiembre, de 2025.

D e l  i n g l é s  a l  f a n f i c :  a s í  f u e r o n  l a s  a c t i v i d a d e s  d e  
l a  C a s a  d e  l a  J u v e n t u d  M a s c a r e ñ o  d e l  8  a l  1 4  d e  

s e p t i e m b r e

La Casa de la Juventud Mascareño vivió una semana llena de aprendizaje, cultura, 
entretenimiento y creatividad entre el 8 y el 14 de septiembre, con una variada 
programación dirigida a jóvenes de entre 12 y 30 años.

El lunes 8 se inauguró la semana con el taller “English Through Fun: ¡Diviértete 
aprendiendo inglés!”, una actividad en la que los/as participantes practicaron el idioma 
de forma dinámica, entretenida y cercana.

 

El martes 9 se conmemoró el Día Internacional del Sudoku, donde los y las jóvenes 
pusieron a prueba su ingenio y habilidades de lógica en un ambiente participativo y 
desafiante.



El miércoles 10 se llevó a cabo el taller “Cuidarte: Herramientas para una mente en 
equilibrio”, una propuesta dedicada al bienestar emocional y la gestión saludable de las 
emociones, que resultó de gran utilidad para las personas asistentes.

El jueves 11 fue el turno de la charla-taller “Mariposas del Mundo: Belleza, diversidad y 
ciencia”, que despertó la curiosidad de los jóvenes con un recorrido por la riqueza 
natural y científica de estas especies fascinantes.



Un proyecto con propósito

Con estas actividades, la Casa de la Juventud Mascareño consolidó una vez más su 
compromiso de ofrecer un espacio diverso y enriquecedor para el desarrollo personal, 
cultural y social de la juventud.

Todas las actividades se realizan de forma gratuita en la Casa de la Juventud 
Mascareño, reforzando su compromiso de ofrecer espacios de formación, ocio y 
participación activa para la juventud de Santa Cruz de Tenerife. Estas actividades 
fortalecen los lazos entre jóvenes y promueven valores esenciales como el bienestar 
físico y emocional, el desarrollo de habilidades clave para el futuro y la creatividad 
colaborativa a través del juego. Desde la Casa de la Juventud Mascareño seguimos 
apostando por un ocio que transforma, conecta y construye comunidad.

Contacto:
696-88-69-76.
Info@casadelajuventudmascareñosc.es.
instagram.com/casadelajuventudmascareno
www.casadelajuventudmascareñosc.es.

http://instagram.com/casadelajuventudmascareno
http://instagram.com/casadelajuventudmascareno
https://xn--casadelajuventudmascareosc-3rc.es/
https://xn--casadelajuventudmascareosc-3rc.es/

