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Santa Cruz de Tenerife, domingo 5 de octubre, de 2025.

“La Casa de Ia Juventud Mascareno vivio una
semana de talleres creativos, deportivos y de
reflexion para los y las jovenes”

La Casa de la Juventud Mascarefio desarrolld entre el 29 de septiembre y el 5 de octubre
una variada programaciéon de talleres y actividades dirigidas a los y las jovenes de Santa
Cruz de Tenerife, reafirmando su compromiso con la creatividad, la inclusidon y el ocio
saludable.

El lunes 29 se celebr6 “Crea con corazén”, un taller donde los y las participantes
exploraron su lado mds artistico a través de manualidades y dindmicas de expresion
creativa.

El martes 30 tuvo lugar “Golpe joven: Padel para principiantes”, una actividad deportiva
que acercd a los y las asistentes a este deporte, promoviendo la actividad fisica y el
trabajo en equipo.

El miércoles 1 de octubre se realiz6 “Ritmos libres: tu voz, tu estilo”, un espacio en el que
los y las jovenes pudieron experimentar con su voz y estilo musical, compartiendo talento
y confianza en un entorno colaborativo.

El jueves 2 se impartid “Cambia el rumbo: taller por la no violencia”, donde los y las
participantes reflexionaron sobre la importancia del respeto y la convivencia pacificaq,
aprendiendo herramientas para la resolucién de conflictos.

El viernes 3 se desarrolld6 “Beneficios del gamer”, una propuesta que analizd las
oportunidades que ofrece el mundo de los videojuegos en términos de aprendizaje,
creatividad y habilidades digitales.



El sGbado 4 la mafana estuvo dedicada a “El reino animal”, un taller que permitid
descubrir la riqueza de la biodiversidad, fomentando la conciencia ambiental entre los y
las jovenes. Por la tarde, se inaugurd la 29 edicion de “Factoria del Terror”, que abrid con
la proyeccidn de cine de terror en un ambiente temdatico y cargado de emocién, como

antesala de Halloween.

Finalmente, el domingo 5 se cerrdé la semana con “Tu armario capsula”, un taller
prdctico en el que los y las asistentes aprendieron a disefar un guardarropa funcional y
sostenible, aplicando conceptos de moda responsable.

Un proyecto con propésito

Con estas actividades, la Casa de la Juventud Mascarefio consoliddé una vez mds su
compromiso de ofrecer un espacio diverso y enriquecedor para el desarrollo personal,
cultural y social de la juventud.

Todas las actividades se realizan de forma gratuita en la Casa de la Juventud
Mascarefio, reforzando su compromiso de ofrecer espacios de formacion, ocio y
participaciéon activa para la juventud de Santa Cruz de Tenerife. Estas actividades
fortalecen los lazos entre jovenes y promueven valores esenciales como el bienestar
fisico y emocional, el desarrollo de habilidades clave para el futuro y la creatividad
colaborativa a través del juego. Desde la Casa de la Juventud Mascareffio seguimos
apostando por un ocio que transforma, conecta y construye comunidad.
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