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Santa Cruz de Tenerife, lunes 13 de octubre, de 2025.

“ L a  C a s a  d e  l a  J u v e n t u d  M á s c a r e n o  v i v i ó  u n a  
s e m a n a  l l e n a  d e  c r e a t i v i d a d ,  d e p o r t e  y  c o n c i e n c i a  

a m b i e n t a l ”
La Casa de la Juventud Mascareño vivió una semana llena de energía, creatividad y 
aprendizaje entre el 6 y el 12 de octubre, con una programación diversa que combinó 
arte, tecnología, bienestar y entretenimiento, dirigida a los y las jóvenes de Santa Cruz de 
Tenerife.

El lunes 6 se inauguró la semana con el taller “Actores y actrices del doblaje: Ponle voz a 
tu mundo”, una experiencia que permitió a los y las participantes descubrir las técnicas 
básicas del doblaje y la interpretación vocal, explorando cómo dar vida a personajes y 
escenas a través de la voz. 

El miércoles 8 se llevó a cabo “Vacuna digital”, una actividad centrada en el uso 
responsable de las tecnologías y la protección frente a los riesgos digitales, fomentando 
la ciberseguridad y el pensamiento crítico en redes.



El jueves 9, el ritmo y la energía se apoderaron del espacio con el taller “Comba Dance: 
Salto, ritmo y flow”, donde los y las participantes disfrutaron de una sesión divertida que 
combinó coordinación, música y movimiento, promoviendo el ejercicio físico de forma 
creativa.

Un proyecto con propósito

Con estas actividades, la Casa de la Juventud Mascareño consolidó una vez más su 
compromiso de ofrecer un espacio diverso y enriquecedor para el desarrollo personal, 
cultural y social de la juventud.

Todas las actividades se realizan de forma gratuita en la Casa de la Juventud 
Mascareño, reforzando su compromiso de ofrecer espacios de formación, ocio y 
participación activa para la juventud de Santa Cruz de Tenerife. Estas actividades 
fortalecen los lazos entre jóvenes y promueven valores esenciales como el bienestar 
físico y emocional, el desarrollo de habilidades clave para el futuro y la creatividad 
colaborativa a través del juego. Desde la Casa de la Juventud Mascareño seguimos 
apostando por un ocio que transforma, conecta y construye comunidad.
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