
N O T A  D E  P R E N S AN O T A  D E  P R E N S A
 Casa de La Juventud Mascareño
 696-88-69-76
 info@casadelajuventudmascareñosc.es
 www.casadelajuvenudmascareñosc.es

 Casa de La Juventud Mascareño
 696-88-69-76
 info@casadelajuventudmascareñosc.es
 www.casadelajuvenudmascareñosc.es

Casa de La Juventud 
Mascareño

Casa de La Juventud 
Mascareño

Santa Cruz de Tenerife, domingo 8 de febrero, de 2026.

L a  C a s a  d e  l a  J u v e n t u d  M a s c a r e ñ o  a n u n c i a  e l  
t a l l e r  c u l i n a r i o  “ G a l l e t a s  e n  1 ,  2 ,  3 ”

La Casa de la Juventud Mascareño llevará a cabo el próximo 13 de febrero, a las 17:00 
horas, el taller “Galletas en 1, 2, 3”, una actividad práctica y divertida dirigida a jóvenes, 
que combina creatividad, aprendizaje y ocio educativo a través de la cocina.

Durante el taller, las personas participantes aprenderán de manera sencilla y dinámica a 
elaborar galletas paso a paso, descubriendo nociones básicas de repostería y 
fomentando la autonomía, la creatividad y el trabajo en equipo. La actividad está 
pensada para disfrutar del proceso de elaboración y compartir una experiencia diferente 
en un ambiente cercano y participativo.



“Galletas en 1, 2, 3” se plantea como una propuesta accesible y lúdica, ideal para acercar 
a la juventud al mundo de la cocina de forma práctica, promoviendo hábitos creativos y 
espacios de convivencia.

Con esta iniciativa, la Casa de la Juventud Mascareño continúa ampliando su 
programación de talleres, apostando por actividades que combinan aprendizaje y 
disfrute, y reafirmando su compromiso con el desarrollo personal y social de la juventud.

La inscripción es gratuita y está abierta para todas las personas interesadas que 
cumplan con el rango de edad. Puedes apuntarte mediante el link de reserva en nuestra 
bio de Instagram. 
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