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Santa Cruz de Tenerife, domingo 01 de marzo, de 2026.

La Casa de la Juventud Mascareiio refuerza la
formacion y la participacion juvenil con nuevas
actividades

Durante la semana del 23 de febrero al 1de marzo, la Casa de la Juventud Mascareino
desarrollé una variada programacién de actividades centradas en la formacidn, la
participacion y la convivencia juvenil, consolidando su papel como espacio de referencia
para el aprendizaje y el encuentro.

En el marco formativo, se llevdé a cabo la “Accién formativa: Dinamizacion y Ocio
Activo”, en la que los y las jévenes participantes aprendieron y pusieron en prdéctica
nuevas técnicas de dinamizacién de grupos. A través de metodologias participativas, se
trabajaron herramientas orientadas a la gestién de actividades, el liderazgo positivo y la
animacién sociocultural, fortaleciendo competencias clave para el trabajo con grupos
juveniles.

Asimismo, la Casa de la Juventud Mascarefio recibid la visita del alumnado del IES
Teobaldo Power, quienes pudieron conocer de primera mano el funcionamiento del
servicio, la metodologia de trabajo y las instalaciones del centro. Esta visita permitid
acercar la realidad del recurso juvenil al Gmbito educativo, fomentando el conocimiento
de los servicios disponibles para la juventud.



La programacion se completd con el taller “Snack con sentido”, una propuesta centrada
en la promocion de hdbitos saludables, en la que los y las jévenes compartieron una
merienda equilibrada en un ambiente amigable y de comunidad. La actividad no solo
promovié la alimentacidn consciente, sino también el espacio de encuentro y
convivencia entre las personas asistentes.

Con estas iniciativas, la Casa de la Juventud Mascarefio continla apostando por una
oferta integral que combina formacién, participacidon y bienestar, reafirmando su
compromiso con el desarrollo personal y social de la juventud.

Contacto:

696-88-69-76.
Info@casadelajuventudmascarerfiosc.es.
instagram.com/casadelajuventudmascareno
www.casadelajuventudmascareriosc.es.



http://instagram.com/casadelajuventudmascareno
http://instagram.com/casadelajuventudmascareno
https://xn--casadelajuventudmascareosc-3rc.es/
https://xn--casadelajuventudmascareosc-3rc.es/

