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Santa Cruz de Tenerife, domingo 29 de marzo de 2026.

L a  C a s a  d e  l a  J u v e n t u d  M a s c a r e ñ o  c e l e b r a  “ D a l e  
u n a  v u e l t a ”  p o r  e l  D í a  d e  l a  C o n c i e n c i a

La Casa de la Juventud Mascareño acogerá el próximo 5 de abril la actividad “Dale una 
vuelta”, una propuesta enmarcada en la conmemoración del Día de la Conciencia, 
dirigida a jóvenes de entre 12 y 30 años.

Esta iniciativa tiene como objetivo invitar a la reflexión sobre la importancia de la 
conciencia individual y colectiva en la toma de decisiones, fomentando valores como la 
empatía, el pensamiento crítico y la responsabilidad social.



A través de dinámicas participativas y espacios de diálogo, los y las jóvenes podrán 
compartir ideas, experiencias y puntos de vista, generando un ambiente enriquecedor 
donde el respeto y la escucha activa serán protagonistas.

Con “Dale una vuelta”, la Casa de la Juventud Mascareño continúa apostando por 
actividades que promueven el desarrollo personal y social de la juventud, ofreciendo 
herramientas para comprender mejor su entorno y su papel dentro de la comunidad.

Con iniciativas como esta, la Casa de la Juventud Mascareño continúa apostando por 
actividades que acompañan a la juventud en su crecimiento personal, fomentando el 
pensamiento crítico, el bienestar emocional y la construcción de proyectos de vida 
propios.

La actividad es gratuita y está dirigida a jóvenes de entre 12 y 30 años. Las personas 
interesadas podrán reservar su plaza a través del enlace disponible en la bio de 
Instagram de la Casa de la Juventud Mascareño. 
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