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Santa Cruz de Tenerife, domingo 22 de marzo, de 2026.

Creatividad, ocio y convivencia juvenil en una
nueva semana de actividades en la Casa de Ia
Juventud Mascareno

“Caos Creativo” triunfa en Mascareiho como una de las actividades mas
participativas de la semana

La Casa de la Juventud Mascarenfio vivid el pasado 18 de marzo una de sus jornadas mas
dindmicas y participativas con la actividad “Caos Creativo: tarde de juegos en grupo”,
consoliddndose como una de las propuestas con mayor éxito de la semana.

Durante la actividad, los y las jévenes participaron en una serie de juegos grupales
disedados para fomentar la diversion, la cooperacion y la creatividad en un ambiente
distendido. La implicacién y entusiasmo de los asistentes marcaron el desarrollo de la
jornada, generando un espacio lleno de risas, interaccién y conexién entre iguales.

“Caos Creativo” no solo destacd por su cardcter ladico, sino también por los multiples
beneficios que aportd a los participantes. A través del juego, se promovieron habilidades
sociales como la comunicacidn, el trabajo en equipo y la resolucién de conflictos, asi
como el desarrollo de la imaginacion y la capacidad de adaptacién a diferentes
dindmicas.

Asimismo, este tipo de actividades contribuyen al bienestar emocional de los jovenes,
ofreciendo un espacio seguro donde expresarse libremente, reducir el estrés y fortalecer
vinculos con otros participantes.

Con iniciativas como estq, la Casa de la Juventud Mascarefio continda apostando por un
ocio saludable y participativo, en el que el aprendizaje y la diversién van de la mano,
consoliddndose como un referente para la juventud de la ciudad.



Con este tipo de propuestas, la Casa de la Juventud Mascarefio continda consoliddndose como
un espacio dindmico donde la juventud puede disfrutar de actividades culturales, educativas y
de ocio que fomentan la participacion, la creatividad y el encuentro entre iguales.
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